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Uma bela alma exigia
um belo corpo?
Mulheres, religiosidade e

aparéncila pessn&ﬂ na lng}l&terrﬁ

culo XVil, havia muitas ambi-
qliidades em toda a questao da apa-
réncia pessoal. Por um lado, fugiam
da extravagancia, das manifestagoes
de vaidade e da mutabilidade da moda.
Por outro, preocupavam-se profundamen-
te com o stalus e a aparéncia apropriada
a posicao, tanto moral quanto social. Era
necessdario que a esposa de um homem
devoto tivesse uma aparéncia agradavel;
que parecesse limpa e saudavel; que se
vestisse de acordo com sua posicao soci-
al, o que poderia significar com algum
luxo, se seu marido fosse um homem de

posses,

Esta ambigiiidade aparece claramente na

do século X VII

histéria da vida da jovem lady Elizabeth

‘ Langham. Ela era filha do conde de

Huntingdon e a sequnda esposa de Sir
James Langham de Cottesbrooke, dis-
trito de Nottingham, com quem ela se
casara pouco mais de um ano antes
de morrer de variola, em 1664, durante
sua primeira gravidez. A familia de seu
pai, os Hastings, era de conhecidos puri-
tanos. Os Langhams eram de posicdao
menos elevada, embora Sir James fosse
herdeiro de uma consideravel fortuna
mercantil ¢ estivesse disposto a gasta-la
generosamente nos funerais de suas trés

esposas e de seu filho mais velho.

A historia da vida de lady Elizabeth foi ela-

borada pelo clérigo que pregou o sermao

no enterro dela, baseado no texto dos
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Atos dos Apdstolos 21,14, 'Como nao se

deixasse convencer, nés néao Insistimos.
Seja feita a vontade do Senhorl Diziamos'.
A histéria descreve sua rotina diaria, a ad-
ministragao de sua casa e suas boas rela-
goes com os enteados. Porém, de modo
mais especial, ressalta sua religiosidade e
as devogoes religiosas particulares, oragdes,
estudo da Biblia e leitura de sermoes, que

ela praticava todos os dias.

£ possivel que algumas pessoas, ao ou-
virem dizer quao grande era a parie de
seu tempo que ela assim passava em se-
gredo,. possam desejar saber quanto
tempo ela poderia dedicar para enfeitar
¢ adornar o corpo; ou, poderiam,. por
acaso, suspeltar que ela tivesse sido al-
gquma criatura estranhamente deforma-
da, que, tendo se desentendldo com seu
espelho, por esle dizer-lhe uma exces-
siva verdade, houvesse negligenciado
todo e qualquer cuidado de melhoria da
beleza, como mero esforgo perdido; e
que ela se dedicava a embelezar sua
alma, por desesperanca de jamais lor-
nar seu corpo toleravelmente agraddvel,
muito menos belo. Entretanto, para sa-
tisfazer Aqueles que possam entreter
tais pensamentos, possam eles ser In-
formados, que sua pessoa era lal, que,
quanio a um nivel decente e mediano,
acompanhado de uma justa proporgio
de todas as partes. nao lhe faltava um
rosto, cujos tragos amavels poderiam,
pelos artiflicios comuns dessa natureza,
ler sido promovidos a reputagio de uma
beldade, caso ela tivesse achado con-

veniente fazer uso deles. Entretanto, ela

A evder 1966

nao deixava de lhe conferir o tempo e o
esforgo (apds os necessarios culdados
de sua alma) exigidos pela decéncia,
embora, por acaso, niao tanto quanto a
curiosidade (caso ela a tivesse estuda-

do) teria requerido,’

Este relato é muilo interessante. O aulor,
Simon Ford, era um conhecido ministro
puritano da Igreja Anglicana. Embora ele
diga implicitamente que as mulheres nao
deveriam perder tempo com sua aparén-
cia, ndo obstante era dever da mulher,
particularmente de uma esposa, apresen-

tar uma aparéncia formosa.

Nédo sabemos como era realmente
Elizabeth Langham; nao foram feitos
quaisquer retratos dela ¢ nao podemos
saber, a partir desta descricdo, nada além
de que seu rosto tinha ‘feicoes amaveis’.
Isto pode ter sido simplesmente uma
referéncia a sua juventude. Dizem-nos
que, pela aplicagao de "artificios comuns,
ela poderia ter chegado a reputaciao de
beleza, caso tivesse julgado necessario
fazer uso deles’. Em outras palavras, ela

pouco se interessava por sua aparéncia.

Neste ponto, encontramos um dilema que
afetava a todos que tivessem pretensio a
devocao religiosa, mas especialmente aos
puritanos. A excessiva preocupacao com
a aparéncia fisica era repreensivel, sen-
do porém dever de uma esposa apresen-
tar-se de modo a ser motivo de orqulho
para seu marido. As atitudes em relacdo
a aparéncia pessoal das mulheres, na In-
glaterra do século XVII, eram instruidas
por idéias de religiosidade, formosura e




temor ao excesso de exibicao. Havia tam-
bém o perigo de excitar o desejo dos ho-
mens. Thomas Ken, ao falar das virtudes
espirituais da falecida lady Margaret
Mainard em 1682, disse

Tenho plena consciéncia de que, se con-
sultarmos a classe sensual e devassa de
homens, niao sdo as mulheres amavels
ou castas que eles estimam, mas so0-
mente as bonilas e lascivas. Estimam.
disse eu! Os homens podem corlejar
uma beleza ociosa ou libertina por lu-
xirla..,, porém podem estimar somente
uma mulher amavel e casta ¢, quando
tudo estd terminado. ela merece ape-

nas ser chamada de bela.?

Era comum gue ministros da igreja, em ser-
mobes funerdrios de mulheres, dissessem
algo sobre a aparéncia fisica da falecida.
Os ministros puritanos, que provavelmente
pregavam mais sermoes dessa natureza do
que os membros da lgreja Superior
Anglicana, as vezes expressavam opinioes
radicais sobre o assunto. O memorialista
da condessa de Warwick esforgou-se para
dizer ao mundo que “nao lhe faltava bele-
za“.? Em um sermao [unerario para a es-
posa de um ministro, pregado em 1658, no
auge da comunidade puritana, o reverendo
John Glascock disse:

Se¢ [outras senhoras] sabiamente resga-
tassem algum lempo de seu sono & va-
rlas horas desse tempo que & geralmen-
te dedicado com abomindvel prodigali-
dade a supercuidadosamente vestir ¢
enfeltar scus vis corpos... elas poderi-

am obler muito tempo,... para outros

exerciclos sagrados.*®

Um dos atagues mais inclementes 4 aten-
cao dedicada a aparéncia pessoal foi o
panfleto de William Prynne, de 1628, The
unloveliness of love-lockes (A feitra dos
cachinhos de amor). Pryne era um puri-
tano populista, um génio em criar [rases
para agitar a ralé. Junto com uma longa
diatribe contra a moda dos cachinhos de
amor (cabelos longos) em homens, ele
expunha algumas opinioes sobre o que

constituia beleza em ambos os sexo0s,

A beleza perfeita, verdadeira e real, nao
consiste das superficies claras, lisas ou
bonitas da delicadeza € maciez da pele
ou do rosto; tampouco, dos cuidadosos
bordados, cachos, texturas, coloridos,
empoamentos ou composicao dos ca-
belos, como a maioria dos homens vai-
dosos considera; porém nos dons, or-
namentos, vestimentas, virtudes interio-

res e nas gragas da mente e da alma.*

Este, porém. ndo era um processo unila-
teral, pois

a beleza natural € um dom de Deus, que
nao deve ser Inteiramente desprezado,
e portanto acrescenta um certo britho a
nossos dons e gragas, sendo regulado
e atendido com castidade. modéstia,

brandura ¢ humildade.®

Os ataques aos excess0s5 na aparéncia
pessoal vinham tanto de radicais religio-
s0s quanto dos puritanos mais ortodoxos.
Um apelo anénimo ao Parlamento, em
1659, continha um feroz alaque a lodos
os objetos usuais da faria puritana: a be-
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bida, o jogo, a caga a ursos e touros, os
esportes dominicais, e concluia com as
palavras

E que todo esle uso de rendas doura-
das e vestimenlas caras, mals apro-
priado aos excéntricos do que aos ho-
mens sobrios, que isso tudo tenha um
fim e vistamos os nus ¢ alimentemos os

famintos com o supérfluo.”

As objecoes religiosas aos excessos na
aparéncia eram baseadas, em parte, na
opinido de que a vaidade e a excessiva
atencao a aparéncia pessoal eram incom-
pativeis com uma vida de devogio religio-
sa; em parte, no ponto de vista de que a
obra de Deus (a forma humana) nio po-
dia ser melhorada; e, em parte, na cren-
ca de que, na ressurreicao, todos teriam
o corpo perfeito. A sra. Burnet, esposa do
falecido bispo de Salisbury do século XVII,
publicou um manual de devogao, no qual

aconselhava

S5e voce for menos belo, ndo lique irri-
tado nem se gueixe: cuide de garantir
uma [eliz ressurreicao e, entdo, voce

sera perfeito de corpo e alma.®

Esta preocupagiao com uma aparéncia de
devocdo religiosa certamente teve seu
efeito sobre as mulheres. Mary Boyle, con-
dessa de Warwick. em sua autobiografia,
tratou sumariamente a frivolidade de sua
Jjuventude, dizendo que havia feito ami-
zade com a jovem esposa de seu irmao,
que "me ensinou a ser muito vaidosa e
tola, induzindo-me a gastar (como ela)

meu tempo assistindo e lendo pecas de

teatro, € em me vestir de maneira refina-
da e cuidadosa”. O resultado disso fol
que, quando ela casou com um membro
da familia Rich, famosa por seu purita-

nismo, ela era

uma pessoa ldo vaidosa, ocinsa e sem
consideragio quanto possivel. ndo se
importando com nada, senfio em se ves-

lir com culdado e com roupas finas e
ricas.”

Os preceitos religiosos refletiam-se nas
obras do mais conhecido comentador da
constituigao Tudor, Thomas Smith, que,
na década de 1560, escreveu sobre as
distintas esferas de alividade de homens

e mulheres:

O homem severo, lorte, corajoso, ousa-
do, aventuroso, negligente com sua be-
leza e perdulério.

A mulher fragil, timida, formosa, cuida-
dosa com sua beleza e econdmica,
Deus deu ao homem malor inteligéncia,
mais forca e coragem para obrigar a
mulher a obedecer pela razdo ou pela
forca; e, a mulher, beleza, um rosto bo-
nito e palavras doces, para lazer com
que o homem lhe obedecesse em retri-

builgéo, por amor.'®

Os livros sobre condula, que ofereciam con-
selhos sobre como levar uma vida religio-
sa, sentiam-se obrigados a dizer algo so-
bre a aparéncia. Eles enfatizavam as virtu-
des da modéstia e da decéncia em uma
€5posa, como superiores a beleza, visto que
ela s6 precisava ser formosa o suficiente
"para ganhar a afeicdo de seu marido”:




Ela é tdo bonita quanto a natureza pre-
lendeu que losse, sendo talvez auxilia-
da a ter uma graga mals amavel pela
dogura da educagio, nio pelos artifici-

os da arte. '’

Philip Stubbes, escrevendo na década de
1580, igualou a pintura do rosto pelas

mulheres a deformacgao da alma. “Elas

pensam que assim adulteram a obra do
Senhor?”, rugia ele."” Thomas Taylor, um
clérigo puritano, assumiu uma linha me-
nos agressiva em 1633, quando 'estabe-
leceu algumas instrugoes gerais resumi-

das para auxilio delas’

Porque sel que varias mulheres temen-

tes a Deus falham na questao de suas
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vestimentas e atavios, pois [alta-lhes

orientagio.

Ele tinha conselhos um tanto mais posi-
tivos a oferecer do que muitos de seus
colegas escritores, embora para sequi-los
fossem necessarias muitas horas de es-
tudo sério das escrituras, visto que qual-
quer ornamento precisava ter justificati-
va biblica. Ele decidiu que se deveria per-
mitir @s mulheres usar ornamentos, por-
que Rebeca os havia usado e que era “le-
gitimo cobrir um defeito ou esconder uma
ferida ou deformidade de uma maneira
decente”.'*

Philip Stubbes comparou a supressiao do
“excesso dissoluto do vestudrio” com
agradar a Deus, enriquecer o pais € evi-
tar escdndalos.'® Este ponto de vista ndo
cra ditado somente por atitudes religio-
sas quanto ao decoro, mas também ori-
entado por idéias de decéncia social, em
particular por idéias acerca de vestuério
e status. A Inglaterra era um dos poucos
paises europeus que niao possuia leis
suntudrias para ditar o que pessoas de
diferentes classes sociais podiam, ou, o
que & mais importante, eram proibidas de
usar. Nao obstante, havia convengoes ex-
tremamente poderosas acerca de defini-
¢hes de classe e género, expressas nas
roupas.

Os devotos, fossem puritanos ou
anglicanos, ndo eram democratas quan-
do se tratava de aflirmar distingbes soci-
ais ¢ a lembranca visivel dessas distin-
¢oes no vestudrio. Havia queixas freqiien-
tes sobre criados que Imitavam seus pa-

trées ou patroas, 0 que nio era surpre-
endente, ja que recebiam de presente
roupas que eram deles.'®

Da mesma maneira que a subversao dos
nivels aceitos podia se tornar visivel pelo
vestudrio, a subversdo das barreiras acei-
tas dos géneros também podia. Os con-
servadores reclamavam constantemente
que as mulheres haviam comecgado a ter
a aparéncia de homens e os homens, a
de mulheres. William Harrison escreveu
em 1577 que "sucedeu que as mulheres
tornaram-se homens e os homens se
transformaram em monstros”, “Encontrei
algumas dessas rameiras em Londres,
disfargadas de modo tal que ultrapassou
minha habilidade em discernir se se tra-
tava de homens ou mulheres®.'” Philip
Stubbes escreveu, apds citar uma
injuncéo do livro de Deuterondmio,

NMosso vesluario lol-nos dado como um
sinal de distincio entre um sexo e ou-
tro. & portanto usar o vestudrio de ou-
tro sexo € participar do mesmo ¢ adul-
terar a veracidade de sua propria espé-
cle. Por esle motivo, essas mulheres
podem, nio incorretamente, ser desig-

nadas como hermafroditas, '®

Barnaby Rich, escrevendo em 1616, ale-

gava:
Mo sel...se devo acusar os homens por
Ihes agradar o uso de vestudrio femini-
no ou se devo acusar as mulheres por
lhes agradar o uso de vestudrio mascu-
lino: porém, o que € certo € que seus
chapéus, suas plumas, suas cintas sdo

tdo bordadas, tdo debruadas, tio




rendadas...que nao ha diferenca malor a
ser vista entre a lerradura de um cavalo e

a de uma égua.*®

William Prynne, que jamais se refreava
quanto a estes assuntos viu, em 1628, "o
sexo feminino masculinizado despudorado
e inconstante” como um dos sintomas dos
tempos 'degenerados’ em que vivia, estan-
do as mulheres *hermafroditizadas e trans-
formadas em homens” em “sua conduta
imodesta, desavergonhada e audaciosa”.?®
Em 1645, John Brinsley usou um ataque
ao ‘ensino publico’ das mulheres para ar-
gumentar a favor do vestuario pudico e da
submissao das mulheres aos homens.?' Um
poema satirico de 1655 equiparava as mu-
dangas no vestuaric das mulheres a uma

mudanga na posigao destas,

Qibdes, como homens, elas usam,
como 5¢ quisessem noes escarnecer,
bordados em volta com belos pontos ¢
fitas.

Porém. pego, olhemos em torno;

pois uma vez que o gibao Ihes cai tao
bem

elas usarao os culotes, se puderem

obté-los.??

A preocupagao com a moda era um aspec-
to da frivolidade associada a preocupagao
com a aparéncia pessoal. Diversos comen-
taristas observaram a rapidez e o entusi-
asmo com que os ingleses adotavam no-
vos modismos. O comentarista social
William Harrison investiu muito severamen-
te, em 1577, contra “a fantastica loucura
de nossa nacao (...desde o cortesao ao

carreteiro)...que nenhuma forma de vestu-

r

ario nos agrada mais quando a usamos
pela primeira vez”, embora, em parte,
ele atribuisse isto aos truques dos al-
faiates. "Parece que imitamos todas as
nagdes a nossa volta, no que nos asse-
melhamos ac camaleao”.?® Philip
Stubbes comentou em 1583 "que pare-
cia que nenhum povo no mundo era tao
interessado em novas modas quanto
eles na {Inglaterra)”.** Thomas Dekker,

em 1606, afirmava que

come o homem & o imitador de Deus,
procurando fazer flores artificiais, pas-
saros etc,, semelhantes aos naturais;
pela mesma razdo as mulheres sao
imitadoras dos homens, p0is nao que-
rem ficar atras deles na distancia de
uma medida de alfaiate...em qualquer

nova moda de novos ricos.?®

A preocupacgao com a moda levava a ex-
travagancia, a qual, de acordo com o0s
argumentos de um membro do Parla-
mento em 1621, era responsavel pelo
declinio da hospitalidade.?® A senhora
Burnet, em seu manual de devogao, pe-
dia que as pesspas se€ vestissem com
“frugalidade decente, para melhor
capacita-las a vestir os pobres”.?” Ela
argumentava que gastar muito tempo
pensando a respeito da moda encheria

a mente de "imagens vas” e que

esta sclicitude a respeito do vestua-
rioc é mais apropriada a essas infeli-
zes e desgracadas mulheres cuja be-
leza é posta a venda (embora a um
pre¢o miserdvel) do que as mulheres

que professam devogao religiosa, com
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boas obras; cujo ohjetivo, no vestir, deve

ser a limpeza e a decéncia,?®

As mulheres puritanas eram louvadas pela
modéstia de seu vestuario, como sinal de
sua religlosidade. Dizia-se de Katharine
Stubbes que ela abominava o orgqulho da
indumentaria e de Elizabeth Wilkinson,
esposa do diretor do Oxford College du-
rante o Commonwealth, que ela nao que-
ria ter "vestidos extravagantes e fiteis
come ornamento®.* O vilvo puritano en-
lutado, Samuel Clark, louvava sua faleci-
da mulher de cinqiienta anos por sua mo-
déstia, até mesmo frugalidade, no vestir.

Pela lorma, era grave e exemplar, sem
modismos nem leviandade...E qualquer
que losse o vestudrio que ela tivesse,
tinha o cuidado de protegé-lo de man-
chas e rasgos e, tao logo houvesse algo
estraqado, de imedialamente conserta-
10, de tal maneira que ela fazia com que
durasse multo tempo e. no entanto, pa-

recesse sempre inielro e bem cuidado, *

Algumas mulheres davam provas de suas
convicgdes politicas no vestudrio. Anne
Micklethwaile, que faleceu em 1658, nao
havia usado um vestido de seda desde o
inicio da guerra civil e declarava sua in-
tencao de nao fazé-lo, antes de ser alcan-
cado um acordo.’’ A condessa de Suffolk,
esposa de um comandante realista na
querra civil, havia

feito votos de n&o usar roupas que ndo
fossem pretas enquanto vivesse, nao
apenas pressagiando o que aqueles
lempos tragicos pudessem necessitar,

mas por serem as mais sérias e mais
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adequadas ao seu lemperamentao, 3

O acompanhamento da moda era muito
depreciado, mas. ao mesmo tempo, a
decéncia exigla que as mulheres nio pa-
recessem grotescamente fora de moda,
0 que teria reflexos negativos sobre suas
familias, Dizia-se de Mary Forbes, que fa-
leceu em Devon em 1565, que

suas veslimentas ndo eram sdrdidas
nem extravagantes, nao estavam na ul-
tima moda, nem fora de moda; diferen-
temente daquela pequena nobreza ar-
rivista, que declara sun recente ascen-
sa0 do campesinato e da pobreza alra-
vés da herdldica da torpeza ¢ dos tra-

pos que veste

Anne Micklethwaite observava uma “gra-
ve decéncia®, dizendo que “ndo seria a

primeira a usar uma moda, nem seria a
tnica®.>*

O cabelo era um assunto que provocava
grande alarido por parte dos puritanos.
O texto biblico favorito era o da primeira
epistola de Paulo aos Corintios.

Julgai por vés mesmos: porventura é
conveniente que uma mulher ore a Deus
sem usar véu? A prépria natureza nio
Vos ensina porventura que ¢ indecoro-
50 para o homem usar cabelos compri-
dos? Ao passo que é uma gléria para a
mulhier, pois a cabeleira lhe fol dada &

maneira de véu, >

A vergonha a que uma mulher que corta-
va seus cabelos estava exposta era um dos
temas do ataque apoplético de William
Prynne a moda dos cachinhos de amor.




Trata-se da coisa malis Infame,
antinatural e vergonhosa que possa
atingir uma mulher, (ndo uma graga ou
ornamento),ou seja, cortar ou aparar

seus cabelos. ™

Em 1641 dizia-se que uma mulher de
Londres havia tido uma visdo na qual a
profetisa Ana a havia visitado e orientado
a pregar. O texto que ela escolheu para
pregar em uma reuniao de outras mulhe-

res era

Que o cabelo de uma mulher era para

ela um adorno, mas que era vergonho-
50 para um homem ter cabelos |lon-

gﬂﬂ-.'"l

For trds da nocgao de vergonha do corte
de cabelos pelas mulheres, estava a idéia,
tirada da primeira epistola de Pedro, de
que o cabelo longo era um distintivo da
obediéncia da mulher, nas palavras de
William Prynne,

seu véu natural, sua gléria feminina e a
propria insignia e cardter de sua sujei-

¢do a Deus e ao homem. ™

Gravura de Wenzel Hollar, ¢.1650. A moda Inglesa em meados do
século XVl conferta s muilheres um efeito de recato elegante.
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Samuel Clark comentou, a respeito de sua
esposa, que “ela obedecia as ordens que
Pedro deu as mulheres cristas em sua
época”, querendo presumivelmente dizer
que ela mantinha seus cabelos longos e
sua cabega coberta.*® E a devota, porém
realista condessa de Suffolk, que faleceu
em 1649, também gostava desse texto.*®
Essas censuras nao ficaram limitadas ao
apogeu do puritanisme em meados do
século. Em 1688, Thomas Wall escreveu
sobre como o homem foi criado com ca-
belos curtos, enquanto as mulheres fo-
ram dados cabelos longos como um si-
nal para distingui-las do homem e

“ensina-las a sujeigaoc”.*’

Os antigos, notadamente Aristoteles e
Homero, argurmentavam que as mais belas
aimas eram encontradas nos mais belos
corpos. Porém isto divergia das idéias cris-
tas de salvagao e, mais especificamente, das
idéias acerca do julgamento final, quando
todos os crentes seriam ressuscitados em
corpos perfeitos, ainda que estes tivessem

sido imperfeitos em vida.

Isso nao impedia que os escritores tentas-
sem analisar ¢ que constituia a beleza fe-
minina, especialmente quando as visitas de
europeus ao Novo Mundo os tornavam mais
conscientes da variedade da forma huma-
na. Em 1654, John Bulwer publicou A view
of the people of the whole world.** Trata-
va-se de uma tentativa de classificagdo da
aparéncia fisica de todas as ragas conheci-
das no mundo, ilustrada com xilogravuras
de diferentes tipos raciais € fisicos. Bulwer

relacionou as diversas caracteristicas fisi-
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cas que uma mulher inglesa deveria

idealmente possuir:

uma bela testa branca, sem marcas de
rugas ou linhas... um rosto redondo,
agradavel e de aparéncia elegante...
uma boca pequena... pequenos dentes
brancos...lablos um tanto chelos, de cor
coral, Imitando cinabre... o nariz, de ta-
manho medio, reto, limpo... narinas
pequenas...uma pequena lingua curta,
cor de purpura... as sobrancelhas devi-
am ser negras € suavemente arquea-
das... as magas do rosto redondas... e
semelhantes as magas vermelhas do sol

de outono.

Ele invectivava contra o uso, pelas mu-
lheres inglesas, de pintura e sinais, des-
crevendo-o como “barbaro”. Ele se admi-
rava de que nao houvesse leis eclesiasti-
cas ou civis contra a pintura, tanto para

homens quanto para mulheres.*

A nogac de Bulwer do barbarismo de cer-
tos tipos de adorno pesscal retoma um
tema abordado por Roger Williams, o pu-
ritano da Nova Inglaterra. Em um poema
de 1643, ele juntou o barbarismo e o cris-

tianismo em um conceito

A verdade ¢ uma beleza nativa, nua;
porém as invengdes mentirosas sio ape-
nas pinturas de indios,
Dissimulando os coragoes, sua beleza
€ apenas uma mentira.

A verdade é a beleza prépria dos santos

de Deus.**

Muito do que havia por trds da critica da

preocupagao com moda € adorno pesso-

/




al era a idéia de que a obra de Deus nao
poderia ser melhorada. Entretanto, o caso
era também que as mulheres nobres do
século XVIl tinham o hébilo de exibir seu
status em forma de roupas, j6ias ¢ ma-
quilagem. Portanto, o que uma devota
nobre haveria de fazer? A condessa de
Warwick, que faleceu em 1678 e ficou cé-
lebre pelos volumes de reflexes espiri-
tuais que manteve durante sua vida, "nun-
ca se permitiria o auxilio da beleza artifi-
cial (pois nao usava sinals ou pintura)”,
mas “ninguém estava mais longe de cen-
surar outros ou de julgar as liberdades
de outros”.** A pintura era particularmen-
te execrada. Mesmo o relativamente rela-
xado Thomas Taylor dizia que nao se po-
dia justificar colorido algum, por “desfi-
qurar o trabalho de Deus e estampar or-
gulho na face delas”.**

Muilas dessas severas criticas da vaidade
¢ do excesso no vestuario datam da pri-
meira metade do século XVIl e dos anos
de guerra civil e do Commonwealth. Apos
a restauragao da monarquia, em 1660, e
o estabelecimento de uma corte real em
que a busca do prazer e a admiracdo da
beleza feminina eram atividades menos
execradas, desenvolveu-se um mercado
de livros com conselhos sobre as manei-
ras de se melhorar a aparéncia. O autor
de um deles, publicado em 1665, adolou
a linha de que a alma, como “moradora
do corpo, nao deve té-lo como prisao,
mas como palacio®. Ele prossequia, ar-
gumentando que no caso das almas apri-

sionadas em um corpo imperfeito, "a arte

abria seu armazém de medicamentos, es-
forcando-se para unir todas as partes do
corpo em concordancia graciosa de fei-
coes sedutoras”™.'’” Dez anos mais tarde,
acreditava-se que o superficial havia se
firmado demais,

a virtude...esta atualmente eclipsada
pela beleza externa do corpo, visto que
a virtude e a piedade (a verdadeira be-
leza interior) ndo podem brilhar; sendo
que uma boa alma nada € hoje em dia.

em comparagao com um belo rosto.**

As objegoes a excessiva preocupagcao com
a aparéncia pessoal, ao dispendio extra-
vagante em roupas € a interferéncia na
obra de Deus pelo uso de pintura € do
corte de cabelo ndo eram levantadas ape-
nas pelos puritanos, mas por homens €
mulheres devotos de todas as tendéncias
religiosas. As mulheres que transforma-
vam em exemplo sua propria aparéncia
ganhavam elogios do clero. Entretanto,
era preciso atingir um delicado equilibrio
entre a exibicao indecorosa e a insufici-
éncia de cuidados com o decoro. A apa-
réncia pessoal ndo era apenas uma ques-
tao individual; ela se refletia seriamente
na familia da pessoa. Ela podia ser usada
por mulheres, bem como por homens,
para fazer uma declaracao politica. Po-
rém. embora fosse importante nao ultra-
passar a marca na rctificagao da obra de
Deus, a falta de preocupagao com a apa-
réncia refletia mal no carater da pessoa.
Voltando a lady Elizabeth Langham: seu
memorialista desejava assegurar a scus

leitores que, apesar de seus longos perio-
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dos de reclusdo para os deveres sagra-
dos, ela fazia honra ao marido e aos pais,
no que dizia respeito a sua aparéncia pes-
soal. A despeito da doutrina fre-
qientemente pregada de que todos os
defeitos fisicos seriam debelados no jul-
gamento final, os maridos devotos se pre-
ocupavam tanto quanto quaisquer outros

em ter mulheres de boa aparéncia. E a

despeito da cantilena acerca de belas al-
mas, as mulheres devotas nao estavam
menos sujeitas a pressdes terrenas a res-
peito de sua aparéncia e a argumentos
misoginos sobre a sujeicao das mulheres,
do que quaisquer oulras.

Traducdo de Mariana Erika
Heynemann.
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A B 8 T R A c T

The aim of this article is the discussion which ook place in England during the seveteenth
cenlury: does a beaulllul soul require a beautiiul body? The text analyses Anglican Church
positions and the dilemma of dodly women who had lo have a virtue appearance thal

must be also charming and pleasant Lo the society and to their husbands and relatives.

R A S U M E

Le point principal de cet artlcle est la discussion qui s'est emparé de 1a société anglaise

=

au XVile siecle: 1a beauté de I'dAme serait-elle plus importante que la beauté physique? Le
texte présente les positions de I'Bylise Anglicane sur le sujet et le dilemme. des femmes

picuses, qui devraient faire preuve de vertu, 3¢ montrer belles a la soclété et plaire a leur
mari &t a leur famille,




